
  

Salz-Öl-Massage - wertvolle natürliche Rohstoffe in Kombination
für Ihre Haut

   Höchste Wirksamkeit in der Kombination von Salz und
Öl zur ganzheitlichen Behandlung - Salz Öl Massage Dresden:: © almaje- Fotolia.com 

Diese Spezial-Massage wird durch die individuelle Auswahl des Salzes und der Beimischung hochwertiger
ätherischer Öle zu einem entgiftenden/entsäuernden oder straffenden Erlebnis. Diese Kombination verwöhnt
Ihre Haut mit nährenden Mineralien und reichhaltigenden Ölen.

In dieser Salz-Öl-Massage massiere ich Ihren Körper mit einer hochwertigen Ölmischung, die Sie vorher
ganz nach Ihren Bedürfnis, Anliegen oder Ihrer Stimmung auswählen. Gleichsam wählen wir das Salz und
ich kombiniere beides mit entspannenden Streichungen auf Ihrer Haut. Ich verwende Basensalz oder
Himalayasalz - je nach gewünschtem Ergebnis. Durch den Peelingeffekt des Salzes fühlt sich Ihre Haut
wieder weicher und glatter an. Sehr gut lässt sich diese Massage bei einer Cellulite- oder anderen
Hautproblemen anwenden. Bei Schwächezuständen oder Stress lassen die Wirkstoffe ihre Wirkungen für
Sie zum heilsamen Erlebnis werden. Zur Unterstützung von Fastenkuren können die ausleitenden
Eigenschaften hervorragend genutzt werden. Reifere Haut kann in dieser Kombinationsvielfalt eine
reichhaltige Revitalisierung erfahren.

Nach einer Nachruhzeit von 10-15 Minuten streichen Sie das aufliegende Salz ab und lassen den Rest noch
einige Zeit nachwirken um die Anwendung optimal zu genießen und nachhaltig zu erleben.
Empfehlenswert ist diese Massage am Ende eines Tages.
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   Entspannung
für die Seele und Wirkungsvielfalt für die Haut Salz Öl Massage Dresden © puhhha- Fotolia.com  
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