
  

Entspannende Fußreflexzonenmassage - Angebot in Dresden

   Entspannung für Ihre Füße ©Vladimir Sazonov, Fotolia

Die Füße sind bekannt dafür, dass sie den ganzen Körper tragen und auch als Reflexzonen innere wie
äußere Bereiche wiederspiegeln. Eine Massage führt somit zu einer Behandlung von Körperregionen ohne
diese direkt zu berühren. Durch eine Reflexzonenmassage wird die Durchblutung der Organe und die
Regeneration der körpereigenen Prozesse angeregt. In dieser Zeit empfinden Sie Wohlbehagen und ein
angenehmes Gefühl um Stress, Unruhe und Spannungen abzubauen.

„Leichten Fußes" betreten Sie die Wege des Alltags neu und fühlen sich „innerlich“ aufgeräumt.
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